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Velkommen til AA





Anonyme Alkoholikere er et fællesskab af mænd og kvinder, der deler erfaring, styrke og håb, for at kunne løse deres fælles problem, og derigennem hjælpe andre til at komme sig af alkoholisme.


















Er jeg alkoholiker?





Vi kan hjælpe dig med at finde et svar på, om du er alkoholiker.










Find svaret



Allerede AA-medlem









Masser af information til dig, som er medlem eller pårørende.


















Information om AA



Service i AA









Service er det tredje ben i AA’s logo. Helbredelse, fællesskab og service.


















Om service i AA








Find et AA-møde 


Se AA-mødeoversigt



Kontakt AA's hotline


Ring/skriv til os



Kalender


Find AA-aktiviteter



Hvad er alkoholisme?


Læs om alkoholisme



AA's 12 trin


Om personlig helbredelse



Til Daglig Eftertanke


Læs dagens tekst











AA og samfundet





Alkoholisme er invaliderende for den enkelte og for samfundet som helhed. Sundhedsstyrelsen estimerer, at cirka 140.000 danskere er afhængige af alkohol og 585.000 danskere har et skadeligt alkoholforbrug. Og os, der har lidt sygdommens tortur, ved, at der er tale om et skyggetal.

I Anonyme Alkoholikere inviterer vi til dialog med samfundet omkring os.











Pårørende

Professionelle

Pressen
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